
 
 

プレス・リリース 

2022年 8月 2日 

プリンセス・クルーズ、 

＜「海外旅行」に関する意識調査＞結果発表 
～円安が海外旅行のハードルだった！ 

今、円安でも安心して楽しめる海外旅行はクルーズ旅行！～ 

 

各地で観光が再開し、海外旅行への制限も緩和され始めております。そこでプリンセス・ク

ルーズは全国の 20～60 歳の男女 500 名を対象に、2022 年 5 月 19 日（木）～5 月 24 日（火）の

期間、今後の「海外旅行」に関する調査を行いました。最も休暇を過ごしたい場所や海外旅行

に対して感じるハードルなど、旅行者が 2023 年以降の海外旅行に求めることが明らかになりま

した。 

 

 

■「海外旅行へ行きたい」と答えた人は 49.8% 

「新型コロナウイルス感染症が落ち着くと仮定し来年（2023 年）以降、海外旅行に行きたい

と思いますか」という質問に対して、49.8%の方が「はい」と回答しました。新型コロナウイル

ス感染症の影響により約 2 年間旅行が制限され、自宅や近場で時間を過ごす方が増えたため、

新型コロナウイルス感染症収束後はより自由に旅行をしたいという方が増加したと考えられま

す。 
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■海外旅行へ行きたい理由 1 位「非日常を味わいたい」 

 「海外旅行へ行きたい」と回答した人に対し、海外旅行に行きたい理由を聞いたところ、

64.7%の人が「非日常を味わいたい」、59.8%の人が「異国の雰囲気を体験したい」、42.2%の人が

「その土地にしかないものを見たい、体験したい」と回答しました。現在はまだ移動制限もあ

り、以前のように気軽に海外旅行へ行くことが出来ないからこそ、来年は窮屈な生活から解放

され、海外で非日常の体験を楽しみたいと望む方が多いことが判明しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「海の近くのリゾート地」がダントツ人気！ 

 季節および国内外問わず、最も休暇を過ごしたい場所を調査したところ、半数以上の 54.4%

が「海の近くのリゾート地」と回答し、その他選択肢の「山の近くのリゾート地」（12.4%）、

「都会」（18%）、「郊外の田舎」（12.8%）に大差をつけました。海外旅行に行きたい理由として

「非日常を味わいたい」や「異国の雰囲気を体験したい」と回答した人が多いことからも、日

常とはかけ離れた海の景色が広がり、癒されて開放的な気持ちになることが出来る海の近くの

リゾート地が人気であることがうかがえます。 



 
 

■海外旅行に対するハードルは円安と治安 

「海外旅行へ行きたい」と回答した人が約半数いる一方で、海外旅行へ行きたくないと

感じる人もいることが明らかになりました。本調査では、新型コロナウイルス感染症に対

する懸念以外に考えられる海外旅行へのハードルを聞いたところ、1位「治安面の不安

（42.8%）」、2位「円安による物価高騰（40%）」、そして 3位「言語面の不安（38.4%）」

と、現在注目されている円安、またウクライナ侵攻による影響や、現地での滞在における

安全面などにハードルを感じる方が多いことが明らかになりました。特に最近の急激な円

安の影響で、海外の滞在先での食事や買い物等の費用が多くかかってしまうことへの不安

も、前質問「海外旅行へ行きたい」と答えた人が 49.8%にとどまった要因だと考えられま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■円安でも安心して楽しめる海外旅行はクルーズ旅行！  

休暇を過ごしたい場所 1 位となった「海の近く」で時間を過ごすことができるクルーズ旅行に

ついて、イメージを調査したところ「非日常感が味わえそう」と回答した方が 53%、「費用が高

そう」と回答した方が 51.4%、また 41.6%の方が「優雅な時間が過ごせそう」と回答しました。

クルーズ旅行では多くの人が海外旅行に求める「非日常感」が味わえるものの、費用面でハード

ルを感じている方が多いことが伺えます。高価なイメージを持たれるクルーズですが、実はプリ

ンセス・クルーズなら、一泊一万円台から参加できるリーズナブルなプランで豪華クルーズ旅行

を楽しむことが可能です。 

「海外旅行へのハードル」として上位にランクインしていた「円安」についても、日本円でお

支払いいただく基本料金プラン「プリンセス・スタンダード(クルーズ代金)」には船での移動費、

食費、宿泊費など全てが含まれています。さらに、「ビバレッジ・パッケージ」、「無料高速 Wi-Fi

メダリオン・ネット」と「クルー・アプリシエーション（チップ）」の 3 つのサービスが含まれ

る「プリンセス・プラス」、「プリンセス・プラス」の 3 つのサービスに加えて、「スペシャリテ

ィ・レストラン 2 回無料」、「フォトパッケージ」の 5 つのお得なサービスが含まれる 2022 年 7



 
 

月に発表された新料金プラン「プリンセス・プレミア」もご用意しています。そのため、一般的

な海外旅行と比較してみても外貨の使用頻度が少なく、円安の影響を受けずにクルーズ旅行を

お楽しみいただけます。 

 

その他に「海外旅行へのハードル」として挙げられた「治安面」に関しても、日本発着クルー

ズは日本の港から出発し、日本から比較的距離が近い韓国や台湾の寄港地をめぐるコースとな

るため、安心して旅行を楽しんでいただけます。また、「言語面」についても、プリンセス・

クルーズの日本発着クルーズでは日本語スタッフが乗船するほか、船内のメニューや表示も日

本語でご用意しています。加えて、寄港地では言語の不安なく安心してお楽しみいただける、

寄港地観光ツアーもご用意しています。 
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■クルーズ旅は、実は今一番身近な海外旅行 

「海外旅行へのハードル」として3位と4位にランクインした「飛行機での長時間の移動」と 

「自宅～空港～ホテル～空港の移動」の心配もクルーズ旅行では払拭できます。日本発着のクル

ーズでは、飛行機のような長時間にわたるフライトがなく、港でチェックインを完了するだけで

船内では海外のような雰囲気が味わえます。また、船内で食事やアクティビティを楽しんでいる

間に、次の寄港地へ船が移動するため、移動の心配なく楽に旅行を楽しめます。船上で非日常的

でラグジュアリーなひとときをお過ごしいただいたのち、自然豊かな沖縄や横浜や神戸などの

都会を訪れ、海、山、都会の全てを一度の旅行でお楽しみいただけるのも、クルーズ旅行ならで

はです。そんなクルーズ旅行は、今「一番身近な海外旅行」と言えるでしょう。 

 

プリンセス・クルーズは、新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の状況を受け、常に最新の

健康と安全のプロトコルを確認しながら運航やサービスを提供していきます。最新情報は、プリ

ンセス・クルーズウェブサイト「安全にクルーズ旅行をお楽しみいただくために」ページをご確

認ください。 

 

プリンセス・クルーズについて 

世界最大の国際的なプレミアムクルーズラインであるプリンセス・クルーズは、現在 15 隻の近

代的な客船を運航する、世界的なクルーズ会社。カリブ海、アラスカ、パナマ運河、メキシカン

リビエラ、ヨーロッパ、南米、オーストラリア/ニュージーランド、南太平洋、ハワイ、アジア、

カナダ/ニューイングランド、南極、ワールドクルーズを含む世界 330 以上の目的地に年間数百

https://www.princesscruises.jp/cruise-with-confidence/keeping-you-safe-and-healthy/


 
 

万人のお客様をお連れしている。各デスティネーションのエキスパートチームが手掛ける 3 泊

から 111 泊の日程でバラエティ豊かな 170 以上のクルーズは、「ベストクルーズライン クルー

ズコース部門賞」を受賞。2017 年、親会社であるカーニバル・コーポレーションと共同で、バケ

ーション業界で最も先進的なウェアラブルデバイス｢メダリオン｣を利用したメダリオン・クラ

ス・バケーションを導入し、メダリオン・クラスの客船にご乗船のお客様へ無料でご提供。受賞

歴のあるこの革新的な技術により、お客様のクルーズライフをより快適にするきめ細やかなサ

ービスの提供を実現。プリンセス・クルーズは、カーニバル・コーポレーション& plc 

(NYSE/LSE:CCL; NYSE:CUK)傘下の会社。 

 

プリンセス・クルーズは、新型コロナウイルス感染症（COVID-19）に関する保健当局からの最新

のアドバイスに基づき、医療専門家および政府機関の意見を取り入れながら、常に最新の健康と

安全のプロトコルを強化し、運航やサービスを提供していきます。最新情報は、プリンセス・ク

ルーズウェブサイト「安全にクルーズ旅行をお楽しみいただくために」ページをご確認ください。 

 

 
株式会社カーニバル・ジャパン 

(プリンセス・クルーズ ジャパンオフィス) 
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